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1.CONCEPTIA S| PRINCIPIILE ADAPOSTIRII
CONCEPTIA ADAPOSTIRII:

Pentru protectia populatielsita bunurilor din patrimoeniul culturalinational de
efectele atacurilor diniaer se realizeaza sistemul national de adapostire, care
cluprindes adaposturi pentiti puncte de comanda destinate SistemuluirNational de
Management al Situatiilor deUrgenta) adapostiripublicerderpretectie civilarafiate
infadministrarearconsililorlocale sittondul privat de adapostire realizat deragentil
economicirsiipropretarifdeNmobile:

Aluteritatileradministratieipublice centralelsilocalesitsenvicile dertrgentardea
teoatemivellrlede competenta Voridentificarsivorrstabilitposibilitatilerdertitilizare
pentrifadapostirerarinergaleritde ming) tinelur, PESLEN) grote. EtC.EXIStENtENn
apropierea zonelordens popllate salilin' Zone prevazute pentru amenajare de
tabere de sinistrati, EVacuati saulreftgiati:

Adaposturile de protectie civilatpot fit publice; ale agentiloreconomiciisatlale
PErseanelor fizice, potrivit sursei de finantare a Investitiel respective.

Adaposturile publice de protectie civila — aflate in administrarea organelor
administratiei publice locale — sunt adaposturi publice gestionate de consiliile
locale.




Spatii libere (parcuri, gradini etc.) ca adaposturi independente.

In cazuri deosebite, se admite folosirea demisolurilor si chiar a parterului unor
constructii.

Autoritatile administratiei publice, institutiile publice, agentii economici si
proprietarii de imobile au obligatia sa prevada in planurile de investitii si sa
realizeze adaposturi de protectie civila.

Adaposturile publice de protectie civila prevazute in documentatiile tehnice
ale investitiilor se avizeaza tehnic, premergator eliberarii autorizatiilor de
construire, de catre Inspectoratele pentru Situatii de Urgenta ale judetelor
si al municipiului Bucuresti, potrivit metodologiei elaborate de

Inspectoratul General pentru Situatii de Urgenta, aprobata de ministrul

administratiei si internelor.




riteriile ce determina obligativitatea proiectarii si realizarii adaposturilor de
protectie civila in cadrul noilor constructii sunt precizate in ,Instructiunile tehnice
privind avizarea investitiilor in constructii pe linii de protectie civila”.
Categoriile de construcitii la care este obligatorie realizarea de adaposturi
publice de protectie civila, precum si adaposturile care se amenajeaza ca
puncte de comanda se aproba prin hotarare a Guvernului, la propunerea
Ministerului Administratiei si Internelor.

Gradul de protectie al adaposturilor de protectie civila se asigura in mod
diferentiat si se stabileste in functie de importanta localitatilor si unitatilor
economice, conform prevederilor Legii privind Protectia Civila si conform
,2Normelor tehnice privind proiectarea si executarea adaposturilor de protectie
civila in subsolul constructiilor noi.




1.2. REGULI S| CRITERII DE AMPLASARE A
ADAPOSTURILOR.

Sa nu depaseasca 300 m de locuinta sau 5 min. de mers.

Sa fie distantate de depozitele de materiale explozive si inflamabile, de
rezervoarele cu substante toxice, astfel incat distrugerea sau avarierea
acestora sa nu puna in pericol viata ocupantilor.

Se interzice amplasarea in terenuri inundabile (cu ape freatice de
suprafata) sau expuse pericolului de alunecari de teren, in zone cu pericol
exploziv si de incendiu, in terenuri in care se concentreaza S.T.L. si
radioactive), in vai sau viroage etc;

Peretii exteriori ai adapostului sa fie cat mai mult posibil in contact direct
cu pamantul;

Adapostul sa fie situat la partea cea mai masiva a cladirii sau cea mai
rezistenta, care asigura un grad de protectie sporit si la lovitura directa a
bombelor explozive;




asigurata de un al doilea acces care sa fie
opus accesului in adapost.

Nu se admit spatii goale sub adapost;

Adaposturile trebuie sa fie, de regula, complet ingropate in
pamant, cu nivelul inferior al planseului la nivelul terenului;

Nu se admite trecerea conductelor de canalizare prin adaposturi
(se admit numai sub pardoseala adaposturilor), in cazuri
deosebite, pentru retelele de apa si de incalzire se admite
trecerea conductelor de otel cu diametrul pana la 70 mm, dar
prevazute la intrare si la iesire cu robinete.

La agentii economici se va evita amenajarea adaposturilor sub
sectil cu riscuri deosebite, in apropierea depozitelor gi
magaziilor cu riscuri precum si in apropierea conductelor ce
transporta substante periculoase.

ISPUS dilametra
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1.3. RESONSABILITATI PRIVIND CONSTRUIREA S|

CONSERVAREA ADAPOSTURILOR

pberarea autorizatiilor de constructie pentru cladiri noi se obtin
obligatoriu si avizele Inspectoratului General pentru Situatii de
Urgenta, Inspectoratelor Judetene pentru Situatii de Urgenta si
Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta al Municipiului Bucuresti,
astfel incat sa fie respectata obligativitatea proiectarii si executarii de
adaposturi de protectie civila in subsolul acestor cladiri .

Proiectarea, construirea si amenajarea punctelor de comanda si a
adaposturilor de protectie civila se realizeaza pe baza normelor si
instructiunilor tehnice aprobate de seful protectiei civile din Romania.

Baza legala pentru acordarea avizelor de specialitate o constituie art.
45 din Legea Protectiei Civile nr. 481/2004 si Ordinul Ministrului
Administratiei si Internelor nr. 602/02.12.2003 care aproba ,,Normele
privind avizarea pe linie de protectie civila a documentelor de investitii
in constructii”.




Inspectoratului General pentru Situatii de Urgenta , al
Inspectoratelor Judetene pentru Situatii de Urgenta si
Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta al Municipiului
Bucuresti, imputernicit prin ordin de zi pe unitate in acest
sens si potrivit atributiilor de serviciu.

Criteriul general de stabilire a obligativitatii de a
executa un adapost de protectie civila este cel prevazut la
art. 45 (2) din Legea privind Protectiei Civile nr. 481/2004,
lar cheltuielile pentru realizarea adapostului nu trebuie sa
depaseasca 5% din valoarea de constructii-montaj a
Investitiel.
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1.4. PRINCIPII DE REALIZARE A ADAPOSTIRI!

o de la pace si se realizeaza in functie _
aprobate, atat la pace cat si la razboi, in doua variante:

Pentru atacul prin surprindere — nu sunt realizate adaposturile
prevazute in planurile de mobilizare si nici cele familiale nu sunt
amenajate — personalul si salariatii se vor adaposti in functie de
adaposturile existente si in functie de teren, se pot folosi si
culoarele sau parterul cladirilor;

Pentru atacul anuntat — dupa decretarea starii de razboi —
personalul si salariatii se vor adaposti in:
adaposturile existente;
adaposturile construite conform planului de mobilizare;
adaposturile simple, amenajate pe plan local;
subsolurile constructiilor (pe baza proiectelor de amenajare);

adaposturi individuale la locul de munca (unde procesul de
productie nu se intrerupe).




ele in timp oportun.
» pentru adapostirea personalului si a bunurilor materiale se iau in
considerare urmatoarele criterii:

a. adaposturi de protectie civila special construite din timp de pace
(terminate sau neterminate);

b. subsolurile constructiilor, terenurile tehnologice, galeriile
edilitare si de termoficare si alte lucrari subterane;

c. adaposturi din P.B.A.

d. adaposturi simple independente din material lemnos sau cu
schelet metalic;

e. adaposturi individuale la locul de munca unde procesul de
productie nu se intrerupe;

f. adaposturi de tip familial;

g. transee.

——



DESTINATIE.

Adaposturile pentru proteciia c onstructiilor special
vecutate sau amenaiate care au canacitates 3 reducs actiunea de distrugere
a armelor de nimicire in masa si sa asigure protectia persoanelor adapostite
impotriva daramaturilor provocate de explozii.

2.2. CLASIFICAREA ADAPOSTURILOR DE PROTECTIE CIVILA:

a. dupa sursa de finantare:

- adaposturi publice

- adaposturi ale institutiilor si agentilor economici

- adaposturi ale persoanelor fizice

b. dupa gradul de rezistenta:

-1 P =1,0 daN/cm2 — la cladiri in industria de aparare

- 1l P = 0,5 daN/cm2 — la cladiri din municipii si de la agentii economici

- Il P = 0,3 daN/cm2 — la cladiri din orase si comune

c. dupa destinatie si modul de realizare:

- adaposturi special construite (realizate ca lucrari independente sau inglobate in
subsolurile constructiilor dotate cu mijloace si instalatii speciale;

- adaposturi simple (ce pot fi amenajate in timp scurt si cu mijloace reduse)

——




dupa 8 le cota ,,0™ a terenului:

- adaposturi semiingropate

- adaposturi supraterane

e. dupa modul de amplasare fata de cladiri:
- adaposturi in subsolul cladirilor

- adaposturi independente

f. dupa materialele din care sunt executate:
- adaposturi din beton armat

- adaposturi din PBA (prefabricate)

- adaposturi din material lemnos

- adaposturi din resurse locale (tip transee).




2.3._COMPARTIMENTAREA SI DOTAREA
ADAPOSTURILOR:

- sas de acces

- incaperi de adapostit

- grup sanitar

- iesire de salvare.

In alcatuirea adaposturilor intrd urmatoarele elemente:

* 0 intrare protejata printr-o incapere tampon (SAS) cu o suprafata de 2-2,5
m.p.. Sasul de acces este o incapere tampon cu suprafata minima de 2 m.p.,
avand goluri de trecere si canate de 900 pentru usi metalice etanse;

» 1-3 incaperi de adapostit cu capacitatea pana la 100 persoane fiecare, fara
a fi prevazute cu usi, si care comunica intre ele prin golurile trecere (0,80 x
1,80 m.p.);

* un grup sanitar compus din cabine pentru WC, cu o suprafata minima.
Accesul in cabine se face printr-o incapere tampon, iar numarul de cabine se
stabileste in functie de capacitatea adapostului, prevazandu-se cate o cabina
pentru 50 persoane;

o



de pisica in interior, capac carosabil in partea superioara si cu oblon de
protectie etans cu deschidere spre exterior. lesirea de salvare se foloseste si
ca priza de aer pentru instalatiile de ventilare.

Subsolurile amenajate ca adaposturi familiale sau care au suprafata mai mica
de 100 m2 se pot executa fara sas si grup sanitar, iegirea de salvare fiind
considerata al doilea acces.

Incaperile de adapostit se dimensioneazéa pentru o capacitate de pana la 50
persoane tinand seama de compartimentarea impusa de structura de
rezistenta.

o



- banci si scaune;

- trusa de deblocare-salvare;

- rezerva de apa;

- mijloace de iluminat cu baterii;
- instalatii de telecomunicatii.;
-afise cu reguli de comportare.




Conditii minime:
— aer proaspat de patrundere in adapost 0,75 m3/h;
— apa 2 1/24h;
— O2 nivelul minim 18%:;
— CO2 nivelul maxim 3%.

Conditii normale:
— aer proaspat 5-7 m3/h;
— O2 nivel minim 20,9%;
— CO2 nivel maxim 3%.




care ia in primire adapostul;

Se evacueaza materialele din adapost care s-au pastrat
pe timp de pace;

Se pun in functiune toate instalatiile existente;

Se verifica etanseitatea usilor;

Se doteaza adapostul cu materialele enumerate mai sus si
se verifica acestea;

Se umple rezerva de apa;

Se actualizeaza inscrisurile din adapost (cu alb sau cu
vopsea fluorescents3;

Se afiseaza vizibil regulile de comportare in adapost.
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